CLIMBEANS DAY 1a EDIZIONE
Sabato 6 APRILE 2024
Falesia “Casale” Oratino (CB)

Da decenni I’ASD Orizzonti Verticali (www.orizzontiverticali.it) e la Guida Alpina Riccardo Qua-
ranta (www.riccardoclimbing.com) lavorano alla promozione del territorio molisano, ricco di gioiel-
li spesso sottostimati dagli stessi locali. Accanto alla scoperta di luoghi dal fascino unico portano
avanti un’opera di divulgazione dell’attivita di arrampicata su tutti i terreni, svolta affidandosi a
professionisti della disciplina.

Quella proposta sara una giornata dedicata alla scoperta della falesia storica di “Casale”, nel conta-
do di Oratino, prima falesia nata in provincia di Campobasso, ad opera prevalentemente di Riccardo
Quaranta. Si potra provare la disciplina per chi non ha alcuna esperienza, affiancati da una guida
alpina e da istruttori qualificati. Inoltre sara possibile, per chi gia arrampica, seguire una lezione
personale riguardo all’uso di vari assicuratori e all’arrampicata da primi di cordata.

Accanto alla parte sportiva ci sara modo di gustare un bel fuoco con un bel piatto di fagioli alla
messicana (ma assolutamente di origina molisana!) accompagnati da buon vino / birra.

L’incontro ¢ ovviamente aperto a tutti gli sportivi che gia praticano arrampicata e che con la loro
presenza vorranno sostenere 1’iniziativa e la diffusione di una giusta cultura di uso e fruizione del
territorio mediante attivita eco-sostenibili.

PROGRAMMA SABATO 6 APRILE

ORE 9:30

Ritrovo per tutti presso Matrix Bistrot C.da Selva Piana 17, Campobasso. Trasferimento dal punto
di ritrovo al parcheggio della falesia “Casale” ad Oratino.

ORE 10:00 - 18:00

inizio delle attivita di arrampicata in autonomia ed inizio della lezione di arrampicata (10:30 -
17:00) con la Guida.

ORE 18:30 - 20:00

Fagiolata & Drinks attorno al fuoco.

ISCRIZIONI E COSTI

* Contributo fagiolata & drinks per 1 SOCI OV: 5,00 euro (da versare sul posto)

* Contributo fagiolata & drinks + prova di arrampicata per i NON SOCI OV: 15,00 euro (da versare
via bonifico ad Asd ORIZZONTI VERTICALI IBAN IT60E0306909606100000138162 ) entro il
2 aprile. Tale quota non sara rimborsata in caso di assenza degli iscritti. Per info:
segreteria@orizzontiverticali.it

+ Contributo fagiolata & drinks + lezione di “Sicurezza in arrampicata da primi di corda”: euro
70,00 (da versare scrivendo email a info@riccardoclimbing.com entro il 2 aprile)

ABBIGLIAMENTO e MATERIALE PERSONALE

Abbigliamento comodo sportivo, scarpe da trekking o ginnastica; scodella, posate e bicchiere per-
sonali. Il materiale tecnico per le prove di arrampicata sara fornito dall’organizzazione.
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