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STAGE ALTA MONTAGNA & MULTIPITCH
in Val D’Aosta (dal 12 al 18 giugno)

Stage dedicato alla salita di vie classiche in quota e alla frequentazione
del’ambiente di alta montagna (ghiacciai); prevista anche la salita di vie “plaisir”
in valle.

Programma di massima

12/06/2023 Trasferimento a Courmayeur (o zona limitrofa) e sistemazione in
alloggio

13/06/2023 Salita a punta Helbronner e giornata di autosoccorso su ghiacciaio
14/06/2023 Arrampicata su via multipitch in valle

15/06/2023 Salita a punta Helbronner e via di misto/roccia classica
16/06/2023 Arrampicata su via multipitch in valle

17/06/2023 Salita a punta Helbronner e via di misto/roccia classica
18/062023 Rientro in sede
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Materiale e livello minimo:

Attrezzatura individuale da arrampicata su roccia, corda singola 50m, set di rinvii
e casco. Piccozza classica e ramponi, cordini, fettucce, freno tipo “Reverso” o
piastrina “Gi-gi”; scarponi da neve. Abbigliamento consono alla quota. Eventuale
materiale mancante puo essere fornito dalla Guida.

Lo stage € aperto a tutti coloro che abbiano esperienza di arrampicata in falesia
con livello 5¢ da secondi ed abbiano discreta esperienza di alpinismo invernale.
Costi

La quota dello stage ¢ fissata in € 700,00/persona per 2 persone o € 500,00/
persona per 3 persone. La quota comprende P'accompagnamento e la
formazione da parte della Guida Alpina. Trasporti, vitto e alloggio sono a carico
degli allievi; vitto e alloggio della Guida sono a carico degli allievi (per un
prospetto delle spese scrivere in pvt)

Iscrizioni

Lo stage € a numero chiuso con max 3 partecipanti. Il termine ultimo per le
adesioni ¢ fissato al 20 aprile mediante il versamento della quota (modalita
comunicate in pvt) che non sara rimborsata in caso di mancata partecipazione al
COrso.

Per ulteriori info o chiarimenti scrivere a info @riccardoclimbing.com

Il programma potra subire variazioni in base alle condizioni meteo ed alla
preparazione fisica e tecnica dei clienti.
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